nase hodnoty

(respekt, otevienost, svoboda, moralka, aktivita,
odvaha, optimismus)

SvpP
(Kofeny)

pravidla

pyramida
dasledku

tematickeé
plany

N

kontrakty zpetna

vazba

Scio kompetence

Jsem tvircem Ridim a pohanim své Buduji a udrzuji Rozumim sam
budoucnosti uceni dobré vztahy sobé

Beru Zivot do Vybirdm si, co si Konam dobro a Odolavam nejistoté,
svych rukou pustim do hlavy stavim se zlu neuspéchu i stresu




